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上
豊
松
自
治
振
興
会
は
、

活
動
体
制
と
し
て
総
務
部
と

事
業
部
を
置
き
、
総
務
部
は

地
域
お
こ
し
の
企
画
、
広
報
、

消
防
後
援
・
防
災
対
策
の
各

グ
ル
ー
プ
を
、
事
業
部
に
は

色
彩
倶
楽
部
並
び
に
地
域
福

祉
・
文
化
、
交
流
の
各
グ
ル

ー
プ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

活
動
拠
点
で
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の
指
定
管
理

を
請
け
負
っ
て
い
ま
す
。 

 

各
部
の
活
動
内
容
は
地
域

か
ふ
ぇ
、
水
仙
ロ
ー
ド
施
肥
、

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
、
お
化

け
か
ぼ
ち
ゃ
コ
ン
テ
ス
ト
、

広
報
「
か
み
と
よ
」
の
発
行
、

防
災
訓
練
、
消
防
団
激
励
援

助
、
車
輪
村
出
店
、
八
鳥
ゆ

り
祭
出
店
、
ク
リ
ス
マ
ス
ケ

ー
キ
作
り
、
と
ん
ど
、
Ｇ
Ｇ

大
会
、
新
春
文
化
祭
、
伊
勢

丘
交
流
田
植
、 

丘
交
流
田
植
え
・
交
流
稲
刈

り
、
カ
ー
プ
観
戦
、
ト
マ
ト

も
ぎ
取
り
、
伊
勢
丘
幼
稚
園

芋
植
え
・
掘
り
交
流
な
ど
多

く
の
事
業
を
展
開
し
て
い
ま

す
。 上

豊
松
地
区
の
人
口
は
合

併
直
後
の
平
成
１６
年
１２
月

は
５
９
４
人
で
し
た
が
、
本

年
１０

月
に
は
４
１
６
人
ま

で
減
っ
て
い
る
状
況
で
す
。

実
に
、
１４
年
間
で
３
割
も
減

少
し
て
き
て
い
ま
す
。
今
後
、

グ
ル
ー
プ
代
表
な
ど
の
リ
ー

ダ
ー
の
後
継
者
の
育
成
な
ど

難
し
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
、
振
興
会
活
動
自
体
に
も

て
く
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま

え
、
人
材
育
成
を
兼
ね
て
昨

年
度
か
ら
活
性
化
に
取
り
組

む
先
進
地
に
班
長
や
振
興
会

役
員
が
視
察
研
修
に
伺
っ
て

い
ま
す
。
平
成29

年
度
は
地

域
雇
用
の
創
出
と
地
域
経
済

の
活
性
化
を
目
的
に
地
域
住

民
な
ど
の
出
資
に
よ
り
設
立

さ
れ
た
「
株
式
会
社
吉
田
ふ

る
さ
と
村
（
島
根
県
雲
南
市

吉
田
町
）
」、
本
年
度
は
「
郷

の
駅
」
を
核
と
し
た
地
域
づ

く
り
を
展
開
し
て
い
る
「
㈱

郷
の
駅
（
三
次
市
川
西
地

区
）」
の
経
営
に
つ
い
て
学
び

刺
激
を
受
け
た
と
こ
ろ
で

す
。
こ
れ
か
ら
の
振
興
会
活

動
に
大
い
に
参
考
に
し
て
い

け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。 

  
 

地
域
活
動
の
紹
介 

上
豊
松
自
治
振
興
会 

会
長 

藤
原 

茂 

シリーズ 

４ 

  

 
 

 神石高原町観光協会では、将来の外国

人観光客の受け入れを検討するため、 

１１月１０日・１１日にインバウンド

(外国人)モニターツアーを上下町と神

石高原町で実施しました。全国に募集を

かけたところ１２名の参加者(５か国)

がありました。上下の町並み散策、ビレ

ッジハウス仁吾川での田舎の伝統的な

体験・宿泊、魚切の滝ハイキング、光信

寺の座禅・精進料理をいただきました。

アンケートでは地元との交流会が一番

人気だったようです。 

 

猪
鼻
山
八
幡
神
社
の
次
重
宮
司
は
、
英
語

で
神
社
の
説
明
と
祭
典
の
体
験
を
指
導
し
、

参
加
者
の
皆
さ
ん
は
、
有
木
地
域
の
文
化
に

触
れ
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。 

影
響
し
て
く
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。 

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま

え
、
人
材
育
成
を
兼
ね
て
昨

年
度
か
ら
活
性
化
に
取
り
組

む
先
進
地
に
班
長
や
振
興
会

役
員
が
視
察
研
修
に
伺
っ
て

い
ま
す
。
平
成
２９
年
度
は
地

域
雇
用
の
創
出
と
地
域
経
済

の
活
性
化
を
目
的
に
、「(

株)

吉
田
ふ
る
さ
と
村
（
島
根
県

雲
南
市
吉
田
町
）
」
、
本
年
度

は
「(

株)

郷
の
駅
（
三
次
市

川
西
地
区
）」
の
経
営
に
つ
い

て
学
び
刺
激
を
受
け
参
考
に

し
て
い
く
考
え
で
す
。 

 

ま
た
、
１１
月
２６
日
に
は
入

江
町
長
を
迎
え
、
ま
ち
づ
く

り
懇
談
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
地
域
の
課
題
な
ど
の
積

極
的
な
意
見
交
換
を
行
い
、

地
域
が
進
め
る
主
体
性
・
自

発
性
の
も
と
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
『
自
分
た
ち
の
地
域
は

自
分
た
ち
で
つ
く
る
と
い
う

動
き
』
の
住
民
意
識
を
今
後
、

加
速
的
に
高
め
て
行
き
た
い

と
感
じ
ま
し
た
。 

今
後
と
も
、
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

 

 

お化けカボチャの搬入 

先進地視察研修 

地元のもてなしに感動 

コンニャク作りの体験 

ダイコン収穫体験 



正
月
用
の
「
生
け
花
」
を
寄
せ

植
え
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

日 

時 

１２
月
２９
日(
土) 

 
 

１３
時
３０
分
～
１５
時
頃 

場 

所 

当
セ
ン
タ
ー
・
研
修
室 

参
加
費 

３
０
０
０
円 

 
 

※
材
料
等
は
用
意
し
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊松協働支援センター 
●申込み・お問い合わせは 

【電話（０８４７）８４―２２２６】 

ホームページ、フェイスブックから

も見てね♥『検索』機能を使って！ 

見てね♥『検索』機能を使って 

９回目 12 月 20日(木)9:30～ 

 ケーク・サレ、チキンのおかずサラダ、

かぶのスープなど 

10回目  平成 31年 1月 21日(月) 9:30～ 

 白菜の重ね煮、白菜のきのこ浸しなど 

 
 
 
 

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
テ

レ
ビ
の
１１
チ
ャ
ン
ネ
ル
の

「
か
が
や
き
ネ
ッ
ト
」
の

「
お
知
ら
せ
」
コ
ー
ナ
ー
の

「
豊
松
協
働
支
援
セ
ン
タ

ー
」
欄
に
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
覧
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

参
加
者
募
集 

参加者募集 

 

 
 

１１月の料理：中華おこわ、餃子など 
 

参加者
さ ん か し ゃ

募集
ぼしゅう

   

♪
友
達

と
も
だ
ち

と
楽
し
い

た
の

一
日

い
ち
に
ち

を

過
ご
そ
う

す

♪ 

 

町
内

ち
ょ
う
な
い

の
小

し
ょ
う

・
中
学
生

ち
ゅ
う
が
く
せ
い

の

特
技

と

く

ぎ

を
披
露

ひ

ろ

う

ま
た
は
見
て

み

、

昼
食
後

ち
ゅ
う
し
ょ
く
ご

は
、
ア
ー
ト
教
室

き
ょ
う
し
つ

で
交
流

こ
う
り
ゅ
う

を
深
め
ま
し
ょ
う

ふ
か

。 

(

と
き)
２
月
１７
日(

日)
 

 
 
 
 

午
前

ご
ぜ
ん

１０
時
～
午
後

ご
ご

３
時 

(

と
こ
ろ)

三
和

さ
ん
わ

協
働

き
ょ
う
ど
う

支
援

し
え
ん

セ
ン
タ
ー 

(

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル) 

☆
午
前

ご
ぜ
ん

の
部 ぶ

 

舞
台

ぶ
た
い

発
表

は
っ
ぴ
ょ
う 

 
 

歌 う
た

・
ダ
ン
ス
・
楽
器

が
っ
き

演
奏

え
ん
そ
う

な
ど 

☆
ラ
ン
チ
タ
イ
ム 

 
 

手 て

づ
く
り
の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス 

☆
午
後

ご
ご

の
部 ぶ

 

ア
ー
ト
教
室

き
ょ
う
し
つ 

 
 

竹 た
け

と
ん
ぼ
づ
く
り
、
ミ
ニ
絵
画

か
い
が

 

教
室

き
ょ
う
し
つ

に
参
加

さ
ん
か

し
よ
う
。 

 

  

 

  

 

パン作り体験教室 

干支・陶芸教室 絵 画 教 室 

初
級
パ
ソ
コ
ン
教
室 

秋
ま
き
野
菜
栽
培
教
室 

 

毎
月
第
一
と
第
三
の
火
曜
日
に
地
元
・
赤
木

敬
史
先
生
に
水
墨
画
を
中
心
に
指
導
を
受
け

て
い
ま
す
。
ほ
ぼ
全
員
の
方
が
神
石
郡
美
術
展

に
出
品
し
て
い
ま
す
。
７
名
の
参
加
で
す
。 

 

１１
月
２４
日
に
参
加
者
１０
名
の
方
が
来
年

の
干
支
・
イ
ノ
シ
シ
の
備
前
焼
・
置
き
物
を

作
ら
れ
ま
し
た
．
十
二
支
を
揃
え
よ
う
と
毎

年
参
加
の
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
後
日
窯
へ
。 

 

１０
月
２６
日
・
３０
日
・
１１
月
９
日
の
３

日
間
の
延
べ
参
加
者
数
は
２８
名
で
初
心
者

の
コ
ー
ス
を
設
け
大
好
評
で
し
た
。
こ
れ

は
ト
マ
ト
バ
ジ
ル
チ
ー
ズ
パ
ン
で
す
。 

 １１月１日から８回シリーズ

で毎週木曜日にワード・エクセ

ルの操作を習っています。７名

の参加です。 

９月２２日に１１名の参加のもとで

白菜などの栽培方法を学びました。特

に、害虫防除・追肥のポイントに驚き

よい野菜を作る決意を持ちました。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1511835062/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pLnBpbmltZy5jb20vNzM2eC8zMy9iNS9hNy8zM2I1YTc1NzVkOGEzNGJiMWMxOTUzM2NkNGYxYzk3MS0tZmxvcmFsLWFycmFuZ2VtZW50cy1kYXRhLmpwZw--/RS=^ADB61ECWBk_gLlY_iaNPfFeQ8iUIXk-;_ylt=A2RCMZI1dBta2EQAtDYdOfx7

